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Chû ÇŠ:  S¿ HiŒp M¶t 
Møc tiêu: Yêu thÜÖng; phøc vø Chúa và phøc vø 

lÅn nhau 
Câu gÓc khÄu hiŒu

‘ChÎ em thäy ÇŠu phäi ÇÒng m¶t ti‰ng nói v§i 
nhau, ch§ phân rë nhau ra, nhÜng phäi hiŒp m¶t 
š, m¶t lòng cùng nhau.’ 

:  1Cô-rinh-tô 1:10b 

Thánh Ca #356
 

:  Quây QuÀn Bên Chúa 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sinh hoåt trong næm gÒm có: 

Ban ChÃp Hành có gi© cÀu nguyŒn chung vào sáng 
Chúa NhÆt trong ngày Phø N» h†p m‡i tháng tåi 
nhà th© lúc 9:15-9:45. 
 
BPN chia thành 4 t° nhÕ tùy theo sª thích và næng 
khi‰u cûa mình: 

• T° CÀu NguyŒn 
• T° Th© PhÜ®ng 
• T° …m Th¿c/Gây QÛy  
• T° Linh Vø/Thæm Vi‰ng 

 
M‡i t° sinh hoåt riêng tåi tÜ gia vào tuÀn thÙ 3 cûa 
nh»ng tháng BPN không có sinh hoåt chung (17/5, 
19/7, 16/8, 18/10).  Các t° cùng h†c Kinh Thánh 
trong 5 Çoån cûa sách 1Giæng (m‡i tháng 1 Çoån).  
Gi© sinh hoåt gÒm có: 

• ñ†c câu gÓc khÄu hiŒu 
• Tôn vinh 
• CÀu nguyŒn 
• Dâng hi‰n 
• H†c L©i Chúa 
• Tâm tình, chia xÈ 

Số 1             Hội Thánh Tin Lành Việt Nam tại Lancaster Tháng 4, 2009 

 
 

Ban Chấp Hành 2009-2010 
 

Cố Vấn  .................. Bà Nguyễn Hữu Cường (TườngVi) ..... 898-7047  ....... mscoflancaster@verizon.net 
Trưởng Ban ........... Bà Đào Việt Hùng (NinhSơn) .............. 560-0532  ....... songan191@gmail.com 
Phó Trưởng Ban ... Bà Đào Việt Hải (MỹDuyên) ............... 285-5449  ....... Ddrmom05@yahoo.com  
Thư Ký ................... Bà Phạm Thanh (Hương) ..................... 396-0726  ....... Phamfamily9@hotmail.com 
Thủ Qũy................. Bà Krajan Thi (Phan) ........................... 872-1587  ....... Phan.krajan@yahoo.com 
Ầm Thực ................ Bà Nguyễn Bang (Nga) ........................ 569-4497  ....... sotlee@gmail.com 
Gây Qũy................. Bà Lê Văn Lắm (Bình) ......................... 569-7549  
Linh Vụ .................. Bà Trần Gia Khang (Phương) .............. 569-5418  ....... chencahong@yahoo.com 
Thăm Viếng ........... Bà Tào Huỳnh Tâm .............................. 859-1223  ....... Ktam52@yahoo.com 

Chương Trình 2009 
 22 tháng 2 Ban Phụ Nữ sinh hoạt chung 
 19 tháng 4 Ban Phụ Nữ sinh hoạt chung 
   2 tháng 5 Gây Qũy Garage Sale 
 17 tháng 5 Họp tổ nhỏ 
 28 tháng 6 Ban Phụ Nữ sinh hoạt chung 
 19 tháng 7 Họp tổ nhỏ 
 16 tháng 8 Họp tổ nhỏ 
4-7 tháng 9  Trai Summit Grove 
 20 tháng 9 Ban Phụ Nữ sinh hoạt chung 
18 tháng 10 Họp tổ nhỏ 
15 tháng 11 Ban Phụ Nữ sinh hoạt chung 
 (phát phiếu tiến cử) 
13 tháng 12 Hội Đồng thường niên 
 (bầu cử cho niên khóa mới) 
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CÁC T˜ NH½ 
 
I. 

TrÜªng Ban:  Bà Krajan Thi 
T° CÀu NguyŒn 

Phó TrÜªng Ban:  Bà Phåm Thanh 
Bà Ngô Væn CØu 
Bà Phåm Quang ñÜ©ng 
Cô Huÿnh ThÎ Thu Hà 
Bà ñ¥ng Væn Häi 
Bà ñào Kÿ 
Bà TrÜÖng Væn NguyŒn 
Cô Huÿnh Qu‰ PhÜÖng 
Bà NguyÍn Hùng SÖn 
Bà VÛ Væn Toàn 

II. 
TrÜªng Ban:  Bà ñào ViŒt Häi 
T° Th© PhÜ®ng 

Phó TrÜªng Ban:  Bà ñào ViŒt Hùng 
Bà NguyÍn CÀm 
Bà ñào ViŒt DÛng 
Bà TrÜÖng Phát Huy 
Bà Hà LÜÖng 
Bà NguyÍn Væn Nhân 
Bà NguyÍn Nhân Tâm 
Bà NguyÍn ñæng Thäo 
Bà LÜu ñÙc Th† 
Bà Fralich Thomas 
Bà LÜu ñÙc ThÜ 

III. 
TrÜªng Ban:  Bà NguyÍn Bang 

T° …m Th¿c / Gây QÛy 

Phó TrÜªng Ban:  Bà Lê Væn L¡m 
Bà Bùi QuÓc Công 
Bà NguyÍn Phúc ChÜÖng 
Cô NguyÍn ThÎ Mai 
Bà Võ Thành Quang 
Bà Lê Væn Na 
Bà NguyÍn Thanh Ngà 
Bà VÛ Væn Ngân 
Bà NguyÍn HÒng Phúc 
Bà Hà ThÜ®ng 
Bà NguyÍn Ng†c Ti‰n 
Bà NguyÍn H»u Tr¿c 
Bà NguyÍn ñình Tuyên 

 

IV. 
TrÜªng Ban:  Bà Tào Huÿnh Tâm 

T° Linh Vø / Thæm Vi‰ng 

Phó TrÜªng Ban:  Bà TrÀn Gia Khang 
Bà TrÜÖng Ng†c Ánh 
Bà NguyÍn ñåo 
Cô Phåm ThÜ HÜÖng 
Bà Lê MÏ Long 
Bà Kim Sen 
Bà NguyÍn Chi‰n Th¡ng 
Bà NguyÍn Væn Væn 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HÜÖng ThÖm ViŒt Nam 
Bà VÛ Væn Toàn 

Nem NÜ§ng 
5 lbs. thÎt heo xay (hÖi m«) 
1 gói b¶t n°i (ALSA) 
1/2 h¶p potato starch (hiŒu NhÆt) 
15 mu°ng canh nÜ§c m¡m 
1 mu°ng canh b¶t ng†t 
1 mu°ng canh tiêu, 1 mu°ng canh muÓi 
2 mu°ng canh ÇÜ©ng, 1 cup mÆt 
Tr¶n tÃt cä låi, Ç‹ qua Çêm (hÖn 4 ti‰ng) 
Hôm sau xay 1 cû hành ng†t l§n (sweet onion) 
1/2 cup tÕi, 1 gói bì tÜÖi, 1/2 cup thính 
Tr¶n tÃt cä låi, bÕ vào thÎt, rÒi Çem nÜ§ng trên lò than  

TÜÖng 
1 lon thÖm xay (ho¥c tÜÖi) 
1 cup ÇÆu phøng h¶t 
1 cup tÜÖng Çen (hoisin sauce) 
1/2 cup tÜÖng h¶t 
3 trái §t, 1 cû tÕi, 4 viên chao 
1/2 cup nÜ§c m¡m, 1/4 cup ÇÜ©ng 
BÕ tÃt cä vào xay nhuy‹n 
 
1 thìa tÕi tÜÖi b¢m, 1 cû hành tím nhÕ b¢m, 
1 cup mè tr¡ng rang, 1/2 cup §t b¶t ñåi Hàn 
1/2 cup tÕi, 1 gói bì tÜÖi, 1/2 cup thính 
1/2 cup dÀu æn 
Cho dÀu vào chäo cho nóng, bÕ hành tÕi b¢m vào, phi 
vàng xong bÕ mè và §t b¶t vào mª, rÒi Ç° vào tÜÖng 
Çã xay. 

LÜu š: 
Nh»ng bà chÜa có tên trong t° nhÕ, xin vui 
lòng liên låc v§i bà ThÜ Kš Ç‹ ghi tên gia 
nhÆp vào t° tùy theo khä næng Chúa ban cho 
mình.  Thành thÆt cám Ön! 
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MS Nguyễn Gia Phái 
 

Một người nữ tài đức, ai sẽ tìm được 
 Giá trị nàng trội hơn châu ngọc. 

(Châm ngôn 31:10) 
 

Nàng là ai mà sao như chiếc bóng? 
Rất đơn sơ, lặng lẽ giữa cuộc đời 
Trên đôi môi luôn nở nụ cười tươi 

Đời dẫu đắng, vẫn không lời cay đắng. 
 

Nuôi con dại lớn lên cùng năm tháng 
Giúp đỡ chồng làm những việc không tên 

Những bữa ăn và những giấc ngủ êm 
Nàng có mặt như một người nội tướng. 

 
Nhưng lúc nào nàng cũng là chiếc bóng 

Bóng của chồng và cả bóng của con 
Chẳng bao giờ nàng đòi hỏi cao hơn 

Chẳng bao giờ muốn đứng lên phía trước. 
 

Hầu việc Chúa, bao điều nàng làm được 
Chỉ âm thầm dâng lên Chúa trên cao 

Không khoe khoang, không đòi hỏi công lao 
Giữa hội chúng, nàng chỉ là chiếc bóng. 

 
Chiếc bóng ấy luôn cần cho cuộc sống 

Thiếu vắng nàng, ai chăm sóc chồng con? 
Thiếu vắng nàng, thiếu những bữa ăn ngon 

Và thiếu cả những bông hoa tươi thắm. 
 

Thiếu vắng nàng như mùa đông thiếu nắng 
Như mùa xuân chim én phải lẻ đôi 

Thiếu vắng nàng là thiếu những nụ cuời 
Nâng dắt bước chân người hầu việc Chúa. 

 
Cần có nàng cho hồng thêm bếp lửa 

Cho thi nhân trân trọng những vần thơ 
Cho tương lai ấm áp những ước mơ 

Cho Hội Thánh những gia đình hạnh phúc. 
 

Nàng chính là người nữ tài hiền đức 
Mà Chúa yêu, cho trẻ mãi không gìa 

Giữa vườn đời, nở thành những đóa hoa 
Dâng lên Chúa, nức mùi hương của lễ. 

 
~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ ~ 

 

TI‹u Sº THáNH CA 
Thập Tự Xưa 

Tác Giả: Mục sư George Bernard 
 
 

Ít khi chúng 
ta có thể ca 
ngợi hay tỏ 
lòng biết ơn 
của mình đối 
với tác giả 
của những 
bản thánh ca 
trong lúc 
sinh thời của 
họ. Giống 

như những tác phẩm nghệ thuật khác, khi những 
bản thánh ca trở nên nổi tiếng thì tác giả đã qua đời 
từ lâu. Biết bao lần chúng ta bày tỏ lòng tôn kính, 
hâm mộ của mình trước những phần mộ cô đơn, 
khiêm tốn. Họ đã yên nghỉ hàng bao nhiêu năm 
trước khi chân giá trị về tài năng của họ được thiên 
hạ biết đến. 
 
Tuy nhiên trong vòng những soạn giả thánh ca mà 
tác phẩm của họ được hoan nghênh đương thời họ, 
chúng ta phải kể đến Mục sư George Bernard, tác 
giả và nhà soạn nhạc của bài “Thập Tự Xưa” 
thường được gọi là “bài thánh ca phép lạ” vì sự 
phổ cập khác thường và vẻ thu hút lòng người của 
bài hát này (sáng tác năm 1913). 
 
George Bernard ra đời ở Youngstown, Ohio.  Khi 
gia đình dời đến Alba, Iowa ông cũng chỉ là một 
em bé sơ sinh. Vài năm sau họ lại chuyển đến 
Lucas, Iowa và ở đó cậu Bernard đã tiếp nhận 
Chúa.  Cha cậu mất năm cậu 16 tuổi, để lại cả gánh 
nặng gia đình gồm bà mẹ và 4 cô em gái trên vai 
người thiếu niên ấy, vì thế Bernard không thể học 
hành đến nơi như ý mong muốn trong sự chuẩn bị 
cho sự hầu việc Chúa sau này.   
 
Vài năm sau, cả nhà chuyển đến Illinois, nơi ông  
lập gia đình.  Ông và bà được huấn luyện và phục 
vụ một thời gian như nhân viên trong tổ chức Cứu 
Thế quân.  Sau đó ông hợp tác với hội thánh Giám 
lý Episcopal.  Những cảm hứng dẫn đến việc sáng 
tác bài thánh ca này được ảnh hưởng rất nhiều qua 
những kinh nghiệm khi ông hoạt động trong đợi 
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Cứu Thế quân.  Suốt trong những năm đầu của 
chức vụ, ông đã luôn “cầu nguyện cho một sự hiểu 
biết trọn vẹn về thập tự giá và chương trình (kế 
hoạch) của thập tự giá trong Cơ-đốc giáo.”  Ông 
dành rất nhiều thì giờ để nghiên cứu, cầu nguyện 
và suy gẫm cho đến khi ông có thể nói:  “Tôi đã 
thấy Đấng Christ của thập tự giá như thể tôi đang 
thấy Giăng 3:16 rời trang giấy in, mặc lấy hình 
dạng và hành động từ ý nghĩa của sự cứu chuộc.  
Trong suốt thời gian ấy đề tài của bài hát đã đến 
với ông.  Ông muốn làm một việc gì với điều ấy tại 
đó ngay nhưng ông đã để ý một tiếng nói bên trong 
rằng “Hãy chờ đợi.”  Những cuộc truyền giảng ở 
Michigan và Nữu ước đã ngăn trở ông viết ra bài 
hát mong muốn.  Nhưng trên chuyến hành trình trở 
về Michigan, ông đã trài qua một kinh nghiệm 
“khá gay go” khi cảm nhận đựơc ý nghĩa lời Phao-
lô: Thông công trong sự thương khó của Đấng 
Christ.  Những cảm xúc cá nhân cùng với những 
thành công trong kỳ giảng phục hưng đã khiến ông 
có thể đạt đến chỗ tập trung  hơn bao giờ hết và 
dường như bài hát đã đến với ông mà không cần 
quá nhiều nỗ lực. 
 
Cuối cùng bài hát được hoàn tất và ông viết lời 
cùng nhạc tại tư thất của ông bà Mục sư 
L.O.Bostwick tại Pokagon, Michigan.  Trong lúc 
ấy một loạt bài những buổi thờ phượng ở Hội 
thánh Pokagon cũng đã được xếp đặt.  Ông lấy cây 
guitar yêu thích của mình và nhờ ông bà L.O. 
Bostwick nghe hộ, góp ý trong khi ông vừa đàn 
vừa hát.  Trong gian bếp của tư thất đó, ông bà 
Mục sư chủ nhà là những người đầu tiên thưởng 
thức bài Thập Tự Xưa do chính tác giả trình bày.  
Khi ông hát xong Mục sư nói với người khách của 
mình: “Đức Chúa Trời đã ban cho ông một bài ca 
bất tử. Chưa có bài hát nào làm chúng tôi cảm 
động như thế.”  Và họ xin ông cho phép được xuất 
bản bài hát.  Đêm 7.6.1913 Mục sư Bernard giới 
thiệu bài hát mới ở một Hội thánh gần đó, và ban 
hát 5 người đã hát bài hát nầy từ những ghi chép 
bằng bút chì của ông. Thành viên của ban hát lịch 
sử ấy gồm có: Frank Virgil, Olive Mars, Clara 
Virgil, William Thaldorf, và Florence Jones cũng 
là nhạc sĩ organ đầu tiên đàn bài hát mới ấy.  Hằng 
năm, Hội thánh ấy kỷ niệm “Ngày Thập Tự Xưa,” 
tên của những người đầu tiên đã hát bài cùng ý 
nghĩa sự kiện ấy đã được khắc trên một tảng đá to 
gần đó.  Ngay lập tức bài hát trở nên phổ biến. 

Được giới thiệu trước mặt Đại hội đồng ở Thần 
học viện Chicago, Illinois, lập tức bài hát được lan 
truyền đến hàng trăm Hội thánh khác toàn Hoa-kỳ 
và được thu vào hàng nghìn đĩa hát, băng nhạc.  
Khắp mọi nơi, tư gia, buổi nhóm, bệnh viện, nhà 
tù... bài hát đều trình bày  sứ điệp của nó. Ngay các 
phạm nhân trong tù cũng gọi đó là “bài thánh ca 
của tù nhân.”  
 
Ông Homer Rodeheaver một nhà truyền đạo hay 
hát, một người chuyên xuất bản thánh ca rất nổi 
tiếng đã tiếp tục lan truyền ảnh hưởng của bài hát 
này tại bất cứ nơi nào ông đến.  Đài phát thanh 
cũng đã sử dụng bài hát ấy và đạt đến kết quả như 
ta thấy ngày nay.  Với năng lực tối cao của thánh 
ca để chữa lành tâm linh, để khích lệ, an ủi và thêm 
sức cho tâm hồn, bài “Thập Tự Xưa” chứa đựng 
một nhiệm vụ, một sứ điệp sẽ còn tồn tại lâu dài. 
 
Những bài hát Phao-lô và Si-la hát giữa đêm khuya 
đã gây một trận động đất ở nhà giam thành Philip.  
Bài hát George Bernard hát từ giữa đếm tối của 
tâm linh ông đã gây nên một cơn chấn động thuộc 
linh trong vô số tấm lòng và đem không biết bao 
nhiêu người đến với thập tự giá.   (Người ta đã 
dựng một cây thập tự cao 12 bộ đứng bên vệ 
đường gần thành phố Reed Michigan, trên đó ghi 
dòng chữ “THẬP TỰ XƯA.”  Ấy là một dấu hiệu 
nhắc nhở khách qua lại rằng, đây là “nhà của tác 
giả bất tử Mục sư George Bernard"). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Chương Trình Sắp Đến
   2 tháng 5 Gây Qũy Garage Sale 

: 

 10 tháng 5 Ngày Từ Mẫu  
 17 tháng 5 Họp tổ nhỏ 
 30 tháng 5 Hội Đồng Nam Giới /Phụ Nữ

 tại Hội Thánh Philadelphia 
 21 tháng 6 Ngày Thân Phụ 
 28 tháng 6 Ban Phụ Nữ sinh hoạt chung 
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